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COMO TRADICION 

RELIGIOSA 
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La circuncisión es una obligación religiosa obligatoria en el judaísmo  (al 
octavo día del nacimiento del niño) y generalizada, aunque no imperativa, 
como en el caso del mundo musulmán. Muchos médicos la recomiendan 
como práctica sanitaria preventiva, y consideran que esta operación se 
realice nada más nacer el varón para evitar que cuando crezca tenga que 
ser practicada, porque conlleva un postoperatorio más incómodo. 

http://www.monografías.com/trabajos11/circunc/circunc.shtml  
(circuncisión); http://es.wikipedia.org/wiki/hijab (velo); 
http://www.macroeconomia.com.mx/articulos.php?id_sec=35&id_art
=1237 (cuaresma); http://www.nurelislam.galeon.com/cerdo.htm 
(cerdo en el Islam); http://usuarios.lycos.es/nurislam/poligamia.html  
(poligamia). 

� El objetivo de la dinámica es descubrir que detrás de muchas prácticas 
religiosas existe un razonamiento más pragmático, es decir, que estos 
ritos no se practican o se practicaron en su día porque sí. 



 

 
 1. Crear cuatro grupos de trabajo en clase. 

2. Debatir por grupos cuál creen que es el origen de la circuncisión en la 
religión. 

3. Escuchar el audio para compararlo con las respuestas anteriores. 
4. A partir de ese razonamiento, tratar de entender el origen de estas otras 

prácticas religiosas: 
a. La poligamia en el Islam 
b. La prohibición de comer carne de cerdo en el Islam y en el 

judaísmo. 
c. La prohibición de comer carne los viernes en la cuaresma 

cristiana. 
d. La costumbre de llevar velo en la religión islámica. 

5. El animador desvela aquellas razones que no hayan sido resueltas en el 
debate con ayuda de los textos adjuntos. 

Reportaje 

Reportaje con la intervención del médico cirujano Kamal 
Salim, médico musulmán, que explica el origen sanitario 
del rito de la circuncisión y su actual práctica. En el 
judaísmo la práctica es diferente. 

06 min. 03 seg. 

� La explicación de estas costumbres es importante para entender, no 
sólo las tradiciones religiosas, sino también para relacionarlas con 
costumbres de carácter cultural o civil. 

� Se pueden plantear las siguientes cuestiones en el debate: ¿por qué 
se mantienen algunas de estas tradiciones si no son “necesarias” 
desde el punto de vista práctico (por ejemplo, el cerdo se prohibió 
debido a que, por la falta de condiciones sanitarias de la época, era 
transmisor de muchas enfermedades, pero hoy en día no es así). 
¿Pueden estos preceptos impedir acercarnos a personas de otra 
religión? 

• Reproductor de audio 


